senevita

Résidence Beaulieu

Willkommen
zu Hause!

Senevita Résidence Beaulieu -
Betreutes Wohnen und Pflege



«Schon,
dass Sie
sich inter-
essieren!»

Herzlich willkommen

Geniessen Sie in der Senevita Résidence Beaulieu
Ihren neuen Lebensabschnitt. Wir bieten individu-
ell auf Sie zugeschnittene Angebote fir Betreutes
Wohnen und Pflege am Stadtkern von Murten und
vereinen die Gastfreundschaft eines Hotels mit der
Behaglichkeit eigener vier Wande.

Unser kompetentes Team sorgtin familidrer Atmo-
sphare fur Ihr Wohl und lhre Sicherheit rund um die
Uhr - und das ganz nach lhren Winschen. Denn bei
uns steht der Mensch mit seinen BedUrfnissen im
Mittelpunkt. Die Balance zwischen selbstbestimm-
ter Lebensgestaltung und bedarfsgerechter Unter-
stUtzung beschert Ihnen nicht nur Lebensqualitat,
sondern auch das gute GefUhl, in der Senevita Rési-
dence Beaulieu zu Hause zu sein.
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Résidence Beaulieu.

Die Senevita Résidence Beaulieu auf einen Blick

- 55 gehobene Seniorenwohnungen: 1-, 2,5- und 3,5-Zimmer-Wohnungen
mit grossem gedecktem Balkon oder Gartensitzplatz sowie eigenem
Kellerabteil

- 20 gerdumige Pflege-Einzelzimmer mit eigener Nasszelle

- Coiffeur, Hand- und Fusspflege, kosmetische Behandlungen

- Heimarzt, Zahnarzt und Physiotherapie

- Aktivierungstherapie

- 24-Stunden-Notfallbereitschaft

- Eigene Spitexleistungen

- Offentliches Restaurant mit schéner Sonnenterrasse

— Ferien fUr Seniorinnen und Senioren, auf Wunsch mit Spitex-Leistungen

- Abwechslungsreiches Aktivitdten- und Veranstaltungsangebot

- Lebenslanges Wohn- und Betreuungsrecht

- Verkaufswagen «Piaggio» mit Artikeln des taglichen Gebrauchs
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Seniorenwohnungen

Der feine Hauswein aus eigener Produktion und die
wunderbare Lage nahe am Murtener Stadtkern sind
nur zwei der Trimpfe unserer Résidence. Der Mur-
tensee mit der wunderschénen Promenade locken
zu genussvollen Spaziergédngen. Ebenfalls in beque-
mer Gehdistanz befindet sich eine Vielzahl an Ein-
kaufsmoglichkeiten sowie kulinarische und kultu-
relle Angebote.

Lebenslanges Wohnrecht

Wir sind 24 Stunden am Tag um lhr Wohl und Ihre
Sicherheit besorgt - das ganze Jahr Uber. Das
lebenslange Wohn-und Betreuungsrecht der Sene-
vita garantiert lhnen zudem, dass Sie auch bei
zunehmender Pflegebedurftigkeit in Ihrer vertrau-
ten Umgebung in der Senevita Résidence Beaulieu
bleiben kénnen.

Im monatlichen Pensi-
onspreis inbegriffen

- Komfortable, hindernisfreie
Wohnung inkl. Nebenkosten fur
Heizung, Warmwasser, Strom
und Entsorgung

- Tagliches Mittagessen mit
3-Gang-MenU

- Wéchentliche Wohnungsreinigung

- Freie Benutzung der Gemein-
schaftsrdume und des modern
ausgestatteten Waschsalons

- Teilnahme an internen Veranstal-
tungen und Ausfligen

Komfort

!
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Ilhr neves Zuhause

- Lichtdurchflutete R&ume mit
Parkettbdden

- Grosser, gedeckter Balkon oder
Gartensitzplatz

- Modern ausgestattete Kiche sowie
Badezimmer mit hindernisfreier
Dusche und WC

- Fussbodenheizung mit elektrischer
Regulierung

- Elektrische Lamellen- und Sonnen-
storen

- 24-Stunden-Notruf-System

- Eigener Anschluss fur Telefon, TV
und Internet

- Eigenes, gerdumiges Kellerabteil

- Waschsalon

In unseren Seniorenwohnungen leben Sie eigen-
stdndig und nutzen je nach Bedarf verschiedene
Dienstleistungen und Angebote. Wenn Sie Lust
haben, nehmen Sie an unseren vielféltigen Veran-
staltungen teil.

Mit eigenen Mobeln verleihen Sie IThrer Wohnung
eine persdnliche Note und fUhren Ihren Haushalt
selbststandig. Gleichzeitig haben Sie die beruhi-
gende Gewissheit, dass Sie sich in schwierigen Situ-
ationen jederzeit auf uns verlassen kénnen. Mittels
Notrufknopf in Ihrer Wohnung steht Ihnen unser
Pflegepersonal rund um die Uhr zur

Verfigung.

Selbstverstandlich kdnnen Sie weitere Leistungen
wie zusatzliche Mahlzeiten, Wéascheservice oder
Spitex-Betreuung durch unser eigenes Personal
gegen Verrechnung beziehen.
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Im monatlichen
Pflegepreis inbegriffen

- Rund um die Uhr Betreuung
und Pflege

- FrUhstUck, Mittagessen, Zvieri und
Abendessen

- Reinigung des Zimmers

- Frottee- und Bettwésche

- Benitzung der Allgemein- und
Gemeinschaftsrdume

- Hilfestellung und Beratung

- Vielfaltiges Veranstaltungs- und
Aktivierungsprogramm

- Pflegebett, Rollstuhl, Rollator

Umfassend betreut

FUhlen Sie sich sicher und in besten Handen. Wir
umsorgen Sie liebevoll und kompetent in familiarer
Atmosphére und begleiten Sie durch den Alltag.
Dabeilegen wir hohen Wert auf Ihre Selbststandig-
keit, die so lange wie méglich bewahrt werden soll.
Wir respektieren lhren persdnlichen Lebensstil und
beziehen lhre Angehoérigen wenn immer maoglich
mit ein.

Wohnen nach Wunsch:

Unsere Zimmerkategorien

Unsere drei Zimmerkategorien - Standard, Komfort
und Premium - bieten Ihnen grosse Flexibilitat, Ihr
Wohnerlebnis nach lhren persénlichen Vorstellun-
gen zu gestalten. Mit unseren Ergénzungspackages
haben Sie die Option, weitere Leistungen in
Anspruch zu nehmen und lhr Zimmer ganz nach
Ihren individuellen Winschen auszustatten.

Mit Ihrem persdnlichen Einrichtungsstil verpassen
Sie den eigenen vier Wanden den letzten Schliff.
Der gemitliche Aufenthaltsraum mit Terrasse |&adt
zum spannenden Austausch, das Pflegebad mit
hydraulischer Badewanne zum entspannenden
Nichtstun ein.

Freie Arztwahl

Die arztliche Versorgung ist entweder durch lhren
eigenen Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt.
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt. Durch die
enge Zusammenarbeit mit den Arzten gewéhrleis-
ten wir in jedem Fall Ihre medizinische Sicherheit.




Aktivierung und Veranstaltungen

Ihr abwechslungs-
reicher Alltag.

«Liebevoll, kreativ, selbstbestimmt», lautet unser
Motto fUr alle unsere Angebote der Alltagsgestal-
tung. Wir sind Uberzeugt, dass zu einer hohen
Lebensqualitdt ein abwechslungsreicher Alltag
dazugehdrt. Wenn Sie Lust haben, nehmen Sie an
den taglichen Aktivitaten wie Lesungen, Malen,
Backen, Lotto oder Turnen teil. Unsere Fachleute
stellen ein vielfaltiges Programm zusammen, an
dem Sie nach Lust und Laune teilnehmen kénnen.
Die Aktivierungstherapie ist in unserem Grundan-
gebot inbegriffen.

Wo man in der Senevita Résidence Beaulieu auch
hinsieht: Menschen treffen sich, tauschen sich aus
- und das an jedem Ort dieser grosszigigen Rési-
dence. Im Restaurant beim Mittagessen, in der
Lounge beim Nachmittags-Kaffee, beim hauseige-
nen Rebberg, in der Waschkiche oder im «Schiffli»
mit Blick auf den Seerosenteich. Und es wird viel
gelacht, sehr viel sogar!

Die Résidence Beaulieu ist ein Ort, wo man rasch
neue Kontakte knUpft. Nicht selten kommt es vor,
dass Freundinnen oder Freunde von friher nach lan-
ger Zeit wieder aufeinandertreffen. Und sich dann
bei einem gemUtlichen Jass oder bei einem Damen-
treff «Weisch no»-Geschichten erzahlen.

Die Alltagsgestaltung und Veranstaltungen sind in
unserem Grundangebot inbegriffen. Nutzen Sie sie
jederzeit und so oft Sie mochten!

Ihre weiteren Vorzige

Wir bauen unsere Dienstleistungen
standig aus, um lhren Winschen
gerecht zu werden. Im Bereich Erho-
lung und Gesundheit stehen Ihnen
ein Coiffeursalon, Podologie-Be-
handlungen, Physiotherapie und
Komplementarmedizin im Hause zur
Verfigung - dies nach entsprechen-
der Vereinbarung.
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Therapien und Wohlbefinden
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Sich wohlfUhlen bedeutet, seinem Ausseren sowie
Koérper und Geist Gutes zu tun. Dazu haben Sie in
der Senevita Résidence Beaulieu vielfaltige Mdg-
lichkeiten.

Beweglichkeit und Fitness

Ihre Beweglichkeit und Fitness trainieren Sie
wochentlich in unseren begleiteten Turnlektionen
oder wahrend eines Kraft-Balance-Trainings. Im
Murtener Schwimm-und Strandbad kdnnen Sie sich
im Winter bei Saunagéngen so richtig entspannen.
Und im Sommer |&dt der Murtensee zu einem kih-
lenden Schwumm ein — was fUr ein Genuss!

Auch Naturliebhaber kommen auf ihre Kosten: Beim
Walking bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung.
Dabei geht es nicht um sportliche Hochstleistun-
gen, sondern um flottes Spazierengehen. Fir ambi-

. J.v vﬁ’i’

Wohlbefinden und
Schonheit.

tionierte Seniorinnen und Senioren organisieren wir
regelmassig leichte Wanderungen in die schéne
Murtensee-Region. Selbstverstandlich begleiten
wir Sie dabei.

Meditieren

Im Hier und Jetzt prasent sein? In sich gehen? Ein
Body Scan vom Scheitel bis zu den Zehenspitzen?
Anfanger und erfahrene Meditierende werden in
der Résidence Beaulieu professionell in und durch
die Welt der Meditation gefihrt.

Schénheitspflege

In unserem Kosmetik-Studio und im Coiffeur-Salon
verwdhnen wir Sie in Sachen Schonheitspflege. Tun
Sie auch |hren FUssen etwas Gutes und nutzen Sie
die Dienstleistungen unserer erfahrenen Fusspfle-
gerin.

Kurz- und Ferienaufenthalte

Ferien- und
Kurzaufenthalte.

Godnnen Sie sich eine Auszeit
Wéhrend eines Ferienaufenthaltes in einer unserer Wunsch mit persdnlich zugeschnittenen Spitex-

stilvoll moéblierten Wohnungen kénnen Sie die Dienstleistungen! Gerne bieten wir Ihnen einen Kur-
Senevita Résidence Beaulieu und ihre vielfaltigen zaufenthalt auch im Anschluss an einen Spitalauf-
Dienstleistungen unverbindlich kennenlernen — auf enthalt oder zur Entlastung von Angehdrigen an.
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Essen & geniessen:
Lassen Siesich

Taglicher Genuss im Restaurant
«Beaulieu», in unserer gemitlichen
Lounge oder auf der Sonnenterrasse
mit Blick auf den hauseigenen Rebberg
Die saisonalen und regionalen Gerichte wer-
den aus marktfrischen Produkten zubereitet
und mit der Zuvorkommenheit des Serviceper-
sonals verfeinert. Als Sahnehdubchen lasst
sich unsere Kiche von den Bewohnerinnen und
Bewohnern inspirieren: In der Bocuse-Gruppe
kdnnen sich passionierte Kulinariker mit dem
KiUchenchef Uber Zutaten und kreative Zube-
reitungsarten austauschen. Am Mittag genies-
sen unsere Bewohnenden taglich vielféltige
MenUs und feine Desserts. Am Wochenende
darf auch der hausgemachte Zopf nicht fehlen.

Offener Mittagstisch fir Senioren

Sie haben lange genug alleine gekocht? Sie
schatzen das Essenin gesellschaftlicher Atmo-
sphare? Sie wissen eine ausgewogene Ernah-
rung und eine freundliche Bedienung zu schét-
zen? Dann besuchen Sie unseren offenen
Mittagstisch. Geniessen Sie die abwechslungs-
reiche Kiche und lernen Sie dabei nette Men-
schen aus lhrer Umgebung kennen.

Offentliches Restaurant

Offnungszeiten Restaurant
Montag bis Sonntag: 09.00 bis 18.00 Uhr

Planen Sie einen Apéro oder ein Fest?
Oder laden Sie zum Firmenbankett? Las-
sen Sie es sich bei uns schmecken. Fir
Ihren Anlass 6ffnen wir auch am Abend
unsere TUren. Ob ein Steh-Apéritif beim
Rebberg oder ein Bankettessen — wir
erfUllen praktisch jeden kulinarischen
Wunsch und haben eine Kapazitat fir bis
zu 120 Personen. FUr eine unverbindliche
Beratung stehen wir lhnen gerne zur Ver-
fogung.
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Was auch immer lhr Anliegen ist,
zdgern Sie nicht, uns zu kontak-
tieren. Ob fir eine unverbindliche
Besichtigung durch unsere Raum-
lichkeiten oder ein persénliches
Beratungsgesprach: Wir freuen
uns, Sie kennenzulernen.

Offnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag 08.00 bis 17.00 Uhr
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Lage und Anfahrt

Die Senevita Résidence Beaulieuist in ungefahr fUnf
Fahrminuten von der Autobahnausfahrt der Al
«Murten / Fribourg / Neuchéatel» mit dem Auto
erreichbar. Fahren Sie nach der Ausfahrt weiter
Richtung Murten. Nach dem zweiten Kreisel neh-
men Sie die zweite Ausfahrt Richtung Avenches. Bie-
gen Sie die erste Strasse rechts ab (Prehlstrasse).
Nach ungefahr 150 Metern befindet sich rechts die
Senevita Résidence Beaulieu. Vor dem Hauptge-
b&dude der Résidence befinden sich genigend Besu-
cherparkplatze.

Rund 10 Minuten dauert der Fussweg vom Bahnhof
Murten zur Senevita Résidence Beaulieu.

Senevita Résidence Beaulieu
Prehlstrasse 15-21
3280 Murten

Telefon 026 670 85 85
beaulieu@senevita.ch
www.beaulieu.senevita.ch

In lhrer Nahe

So finden Sie uns.

@ Coop
@ Bank

@ Poststelle
@ Apotheke

@ Denner

@ Tankstelle

@ Migros

55 Bus Nr.M18

=) Bahnhof Murten
Hafen Murten LNM

? .
& senevita
@ \S’« Résidence Beaulieu
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Die Senevita ist
in lhrer Nahe
Weitere Standorte
finden Sie unter:
www.senevita.ch

Senevita Résidence Beaulieu
Prehlstrasse 15-21| 3280 Murten

Telefon 026 670 85 85 | beaulieu@senevita.ch n — t a
www.beaulieu.senevita.ch S e eV]



