
 

 

Senevita Gais 
Hintere Bahnhofstrasse 90, 5000 Aarau 
Tel.062 387 00 40  

Gastronomie.Gais@senevita.ch 

Unser Fleisch und unsere Fleischerzeugnisse sind aus der Schweiz. 
Unser Fisch und Wildfleisch werden mit dem Ursprungsland oder dem Fanggebiet deklariert 
Über Zutaten in unseren Speisen, welche Allergene enthalten, geben Ihnen unsere Köche gerne 

Auskunft. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Mittag 
Gemüsecremesuppe 

 
Blattsalat 

Fenchel-Curry-Salat 
 
 

Rindsstroganoff 
Kräuterrisotto 

Bohnen 
 

 
 

Vegi 
 

Morchelrisotto 
mit Mascarpone 
Parmesanchips 

Schmorzwiebeln 
 
 

Schoggiköpfli  
 
 
 
 

Mittag 
Bouillon mit Fideli 

 
Blattsalat 

 
 
 

Kalbsadrio 
Zwiebelsauce 

Rösti 
Erbsen und Rüebli 

 
 

Vegi 
 

Sauerkrautwähe 
Erbsen und Rüebli  

 
 
 
 

 Orangensalat mit 
Grand Marnier 

 
 

 

Mittag 
Currykokos-
cremesuppe 

 
Blattsalat 

Rüeblisalat 
 

Schweins-
geschnetzeltes 

Süss Sauer 
im Reisring 
Asiagemüse 

 
Vegi 

 
Asiatische Reis- 

Gemüsepfanne mit 
gebratenem Ei 

 
 

Vanille Mousse 
 

 

Mittag 
Karottensuppe mit 

Ingwer 
 

Blattsalat 
 
 

Poulet Cordon bleu 
Pommes frites 
Blumenkohl an 

Rahmsauce 
 
 

Vegi 
 

Backcamembert 
Preiselbeeren 
Pommes frites 

Blumenkohl 
 

Eine Kugel Glace  
nach Wunsch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vegi 

Mittag 
Selleriesuppe mit 

Apfel 
 

Blattsalat 
Tomatensalat 

 
St Petersfisch 

(FAO 81) 
Tartarsauce 

Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

 
Vegi 

 
Spiegelei 

Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

 
 

Tirami su 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vegi 

Mittag 
Kohlrabi- 

Cremesuppe 
 

Blattsalat 
 
 

Geschmorter 
Rindsfleischvogel 

Polenta 
Schwarzwurzeln mit 

Kräuter 
 

 
Vegi 

 
Capuns mit 

Käserahmsauce 
Gemüsestreifen 

 
Cake aus der 

Gaisküche 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vegi 

Mittag 
Zwiebelsuppe mit 

Käsecroutons 
 

Blattsalat 
Eiersalat 

 
Kalbs Piccata 

Spaghetti 
Tomatensauce 

Broccoli 
 

 
Vegi 

 
Gemüsepiccata 

Spaghetti 
Tomatensauce 

Broccoli 
 

 
Creme Caramel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vegi 

Abendessen 
Toast Hawaii 

Blattsalat 

 

Abendessen 
Poulet Currysalat 

Blattsalat 
Brot 

 

Abendessen 
Apfelwähe 
Käsewähe 

 
 

 

Abendessen 
Käseteller 

Butter und Brot 
Fruchtgarnitur 

 
 

Abendessen 
Kaiserschmarrn 

Kirschenkompott 

 

 

 

Abendessen 
Wurst-Käse-Salat 

Brot 
 

Abendessen 
Belegte Brötli 

(Schinken, 
Rauchlachs, 
Spargeln) 

 Wochenhit Mittag 

 ÄLPLERMAGRONEN MIT RÖSTZWIEBELN UND APFELMUS 
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Mittwoch,17.04. Donnerstag,18.04 Freitag,19.04. Samstag,20.04. Sonntag,21.04. Montag,15.04. 
. 
 

Dienstag,16.04. 


